
1/5 
 

ティムのぬいぐるみチャームを作ろう 
※このレシピは専用アプリ【dot Customizer】 

バージョン：1.7.1 で作成しています。 

 

 
 

 
 

 

 

① マイクロファイバータオル(茶色)…1~2 枚 

厚さ 毛足の長さを含め 3mm 未満 

(1) 18×18(cm)…3 枚 

(2) 13×13(cm)…3 枚 

② 刺しゅう糸 

・上糸：3 色(JANOME ミシン刺しゅう糸) 

 

 

 
 

・下糸：フジックス シャッペスパンミシン糸＃90 401 シロ 

③ 刺しゅう専用熱接着芯地(不織布タイプ)：約 18×18(cm)…3 枚 

④ 刺しゅう用水溶性シート：約 13×13(cm)…2 枚 

⑤ 手芸用綿…約 15g  

⑥ 柔らかめの紐…直径約 1.5(mm)×長さ 5(cm) 

⑦ ボールチェーン 

⑧ 手ぬい針…1 本、まち針…4~5 本   

⑨ マスキングテープ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目・ぬい合わせ線 ：  236 シナモン 

舌・著作権マーク ：  266 コイピンク 

紐ぬい止め線・目・鼻等 ：  259 セピアイロ 

使うテクニック 

1. ぬいぐるみの模様の使い方 

2. 手ぬい仕上げ 

 

難易度：★★★★☆ 

所要時間：3 時間程度 

準備しよう！ 

 

③ ① ② ④ 

⑨ ⑤ ⑧ ⑥ ⑦ 
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※ ミシンの使い方は付属のスタートアップガイドを参照してください 

※ 刺しゅうする時は必ず上糸を糸押さえにかけてぬい始めてください  

□1 顔のパーツを刺しゅうする 

① [TIM_01_face] の刺しゅうデータを送る 

② 芯地を貼ったタオル(1)を刺しゅう枠にピンと張る 

③ ②の上に水溶性シートを重ね、右図のように 

マスキングテープで固定する 

④ コイピンク色の舌まで刺しゅうする 

⑤ 押さえ上げをあげ、柔らかめの紐を下図の位置に配置し、 

マスキングテープで固定する 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ 押さえ上げを下げ、次の色(紐ぬい止め線)を刺しゅうし、紐をぬい止める  

⑦ ミシンが停止したら、押さえ上げをあげ、タオル(2)を 

中表(布の表が内側)になるように重ね、 

マスキングテープで固定する  

 

 

 

 

 
 

⑧ 押さえ上げをさげ、残りの刺しゅうをする 
 

□2 耳と腕のパーツを刺しゅうする 

① [TIM_02_ears+arms] の刺しゅうデータを送る 

② 芯地を貼ったタオル(1)を刺しゅう枠にピンと張る 

③ ②の上にタオル(2)を中表になるように重ね、マスキングテープで固定する 

パーツを作ろう！ 

芯地ははがしやすいよう

にタオルに軽く貼ってね！ 

タオル(1) 
表 

芯地(水溶性以外) 

水溶性芯地 裏 

タオル(2) 

紐ぬい止め線 

針の少し右側、目と目の

間の位置に紐を U 字の 

形で固定してね！ 

 

 
マスキングテープをぬわ

ないように注意してね！ 
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④ 刺しゅうする 
 

□3 体のパーツを刺しゅうする 

① [TIM_03_body] の刺しゅうデータを送る 

② □1 同様、芯地を貼ったタオル(1)を刺しゅう枠に張り、 

水溶性シートを重ね、マスキングテープで固定する 

③ 著作権マークを刺しゅうする 

④ ミシンが停止したら、押さえ上げをあげ、タオル(2)を中表になるように重ね、 

マスキングテープで固定する 

⑤ 刺しゅうする 
 

□4 刺しゅうしたパーツに綿を詰める 

① 各々のパーツをぬいしろ５ｍｍ残して周りの余分な 

布を切り、芯地をはがす 

 

 

 

② 返し口から表に返し、形を整えて綿を詰める  

 

 

 

 

 
 
 

③ 手ぬいで返し口をぬいとじる 

 

 

 

 

 

 

耳は綿を詰めないで 

そのままぬいとじてね！ 

返し口 

芯地をはがす前に下糸のジャンプ糸(わたり糸)を切って

おくと芯地がはがしやすく、表にも返しやすいよ！ 

表 
芯地(水溶性以外) 

裏 
タオル(1) 

タオル(2) 
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□1 顔に耳を付ける 

① 耳の中心を下図のように耳の位置合わせ線に合わせ、後ろからまち針で仮止めする  

 

 

 

 

 

 

 

 

② 耳を顔に手ぬいでぬい付ける  
 

□2 体に腕を付ける 

① 両腕を下図の位置に、まち針で仮止めする 

 

 

 

 

 

 

 
 

② 片腕ずつ体に手ぬいでぬい付ける  
 

□3 顔と体を付ける 

① 顔と体を右図のように合わせ、後ろからまち針で 

仮止めする 

② 顔と体を手ぬいでぬい付ける  

首の後ろの目立たないところから針を入れ、 

ぐるりと一周ぬい付けたら玉止めをして糸を切る 

 

 

 

 

組み立てて仕上げよう！ 

耳は後ろから前へ

位置合わせ線が 

耳の中心になるよう

にぬい付けてね！ 

著作権マークが後ろになる

ように手をぬい付けてね！ 

前 

耳の位置合わせ線

線 

後
ろ 
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